TURK OFTALMOLOJi DERNEGI- TURK OFTALMOLOJi YETERLIK KURULU
GENEL SINAV KILAVUZU
(Adaylar i¢in hazirlanmistir)

TURK OFTALMOLOJI YETERLIK KURULU (TOYK)

Tiirk Oftalmoloji Yeterlik Kurulu (TOYK), Tiirk Oftalmoloji Dernegi ile esgiidiim igerisinde,
bilimsel olarak 6zerk ¢aligan bir kurulustur. Bu kurulun ¢alisma ilkeleri, Tipta Uzmanlik
Yonetmeligi ve Tiirk Tabipleri Birligi — Uzmanlik Dernekleri Esgiidiim Kurulu (TTB-UDEK)
yonergesi ile uyumludur.

TOYK’un Amaglan :

e Tiirkiye’de Oftalmoloji uzmanlik egitiminin diizeyini yiikseltmek ve giivence altina
almak,
Tiirkiye’de Oftalmoloji egitimi veren kuruluslarin standardizasyonunu saglamak,
Uzmanlik egitimi asamasini standardize edecek siavlar diizenlemek,
Sinavlar1 gecen Oftalmoloji Uzmanlarina TOYK Sertifikas1 vermek,
Ulusal ve uluslararasi diizeyde “Tiirk Oftalmoloji Uzman1” tinvanini, bu iinvana sahip
kisilerin profesyonel statiisiinii savunmak ve gii¢lendirmak {izere ¢alismalarda bulunmak,
e Siirekli Tip Egitimi etkinliklerine katilim1 6zendirmek ve denetlemek,
e -Asistan karnesi gibi egitsel araclarin olusturulmasini saglamak ve giincellestirmek,

TOYK SINAVI
Genel Bilgiler

TOYK Sinavi, yazili ve sozlii olmak iizere 2 sinavdan olusur. TOYK Sinavi’nin yazili kismi
International Council of Ophthalmology (ICO) (Uluslararas1 Oftalmoloji Konseyi) nin 2 asamali
sinavindan olusmaktadir. Bu sinav 2005 yilindan itibaren ICO ile ortak olarak Tiirk¢e yapilmstir.
2010 yilindan itibaren Ingilizce yapilacaktir. S6z konusu yazili siav diinyada 61 iilkede ve 92
merkezde es zamanli olarak her yi1l ayni tarihte ve ayni sorularla yapilmaktadir. Yazili sinav 2
asamali olup bunlarin birincisi Temel Bilimler (Optik ve Refraksiyon dahil), ikincisi ise Klinik
Bilimler konularini igermektedir. Birinci ve ikinci ICO sinavlarinda bagarili olan adaylara ICO
tarafindan siav basar1 belgesi verilmektedir. Yeterlik sinavinin sozlii kismi her yil TOYK
Yo6netim Kurulu tarafindan belirlenen tarihte yapilir. Bu sinava ICO yazili sinav basar1 belgesi
olan adaylar katilabilir.

TOYK Yonergesine gore Oftalmoloji Yeterlik Sinavi’nin gergeklestirilmesi ile ilgili diizenlemeler
ve sinav organizasyonu TOYK Sinav Komisyonu tarafindan yapilir. Yazili ve sozlii sinavi
kazananlara TOYK Sertifikasi (sinav basari belgesi) verilir.

TOYK Sinavina kimler katilabilir ?

Bu sinava, ihtisas stirelerini tamamlayan goz hastaliklar1 uzmani olan hekimler yaninda uzmanlik
egitimlerini siirdiirmekte olan tipda uzmanlik dgrencileri / asistanlar da katilabilir. Egitim stiresini
tamamlayan hekimlerin 5 y1l i¢inde yazili ve s6zlii sinavlara girmeleri onerilir. Daha 6nceki
yillarda g6z hastaliklari uzmani olmus olan uzman hekimler de yeterlik sinavina katilabilirler.

TOYK SINAVININ BiRINCI KISMI (YAZILI SINAV)

TOYK sinavinin yazili kismi International Council of Ophthalmology (ICO) (Uluslararasi
Oftalmoloji Konseyi) nin 2 agamali sinavindan olusmaktadir. Bu sinav 2005 yilindan itibaren ICO
ile ortak olarak Tiirkce yapilmustir. 2010 yilindan itibaren Ingilizce yapilacaktir. S6z konusu yazili
sinav halen,



diinyada bir¢ok iilke ve merkezde her yil ayni1 tarihte (genellikle Nisan ayinda) ve ayni sorularla
yapilmaktadir. Yazili sinav 2 agsamali olup bunlarin birincisi Temel Bilimler (Optik ve
Refraksiyon dahil), ikincisi ise Klinik Bilimler konularini igermektedir. Birinci ve ikinci ICO
siavlarinda basarili olan adaylara ICO tarafindan yazili sinav basari belgesi verilmektedir.

Yazih sinavin birinci asamasi Temel Bilimler, Optik ve Refraksiyon (Basic Science, Optics
and Refraction) sinavidir. Bu agsama asagidaki konulardan hazirlanmis ¢oktan se¢cmeli 100
sorudan olusmaktadir.

Oftalmoloji ile ilgili Temel Bilimler
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i) Goz ve Orbita Anatomisi

ii) Oftalmoloji ile ilgili Noroanatomi

iii) Oftalmoloji uygulamasi ile ilgili Genel Fizyoloji Prensipleri ve Embriyoloji iv) Genetik
Prensipleri Istatistik metodlar ve Epidemiyoloji

v) Okuler Fizyoloji

vi) Oftalmoloji ile ilgili Farmakoloji, Patoloji ve Mikrobiyoloji
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vii) Optik
iX) Refraksiyon

Yazih Sinavin ikinci agamasi Klinik Bilimler (Clinical Sciences) sinavidir. Bu agama
asagidaki konulardan hazirlanmis ¢oktan segmeli 200 sorudan olugsmaktadir.
1. Oftalmoloji ile ilgili genel tip
2. Oftalmik patoloji ve goz ici timdorleri
3. Norooftalmoloji
4. Pediatrik oftalmoloji
5. Orbita, goz kapaklar1 ve lakrimal hastaliklar
6. GOz ylizey hastaliklar1 ve kornea
7. Goz ici enflamasyon ve uveit
8. Glokom
9. Travma
10. Retina ve vitreus

TOYK SINAVI iKINCIi KISMI (SOZLU - PRATIK SINAV)

Sinavin bu boliimiine katilabilmek i¢in yazili sinavi basarmis olmak gerekmektedir. Bu sinav her
yil TOYK Simav Komisyonu tarafindan uygun goriilen bir tiniversitede gerceklestirilir. TOYK
siavinin ikinci agamasi “sorun ¢ézmeye yonelik” teorik bilgileri yoklayan bir sinavdir. Bu sinav
Klasik s6zlu sinavlardan farkli olarak bati iilkelerinde tip alaninda son yillarda yaygin olarak
uygulanmakta olan Objective Structured Clinical Examination = Nesnel Orgiin Klinik Siav
(NOKS) tarzinda yapilir. NOKS, tibbi bilgileri klinik beceri ve tutumla birlikte degerlendirme
sans1 yaratan ve geleneksel sozlii sinavlarin sorunlu yonlerini gidermeyi amaglayan bir sinav

tipidir.

NOKS hakkinda genel bilgi

NOKS duraklar seklinde hazirlanmis sanal ortamlarda yapilir. Her bir durakta gesitli klinik
problemlerin ¢6zUmi i¢in hekimin bilgi, beceri ve tutumu degerlendirilir. Duraklarda adayin sanal
hastalar, klinik dykiiler veya maketler iizerinde tan1 ve tedavi yaklasimlari degerlendirilir. NOKS,
geleneksel sinavlara oranla daha objektif olan ve aday1 ¢ok yonlii olarak degerlendiren bir
sinavdir. NOKS smavinda puanlama, daha énceden kesin olarak belirlenmis kriterler {izerinden



yapilir. Adaylarin her soru i¢in vermesi gereken dogru yanitlar 6nceden bir degerlendirme
formuna (checklist) yazilir. Adayin bu cevaplardan hangilerini dogru yanitladig1 géz oniine
almarak puanlama yapilir.

S6zlii sinavin uygulanisi

Bu sinavda oftalmolojinin ana konularinda (Glokom, Katarakt, Kornea - Kontakt lens,
Norooftalmoloji, Optik-refraksiyon, Okiiloplastik, Okiler 0*-/99999963nkoloji, Orbita, Refraktif
cerrahi, Retina-vitreus, Sasilik, Uvea) adayn bilgi ve becerileri smanir. Bu konular gruplar
halinde yan yana getirilerek sinav duraklari olusturulur ve her durakta farkl jiiri iiyeleri tarafindan
sorular adaylara yoneltilir. Sinav ortami, sinava giren ¢ikan adaylarin birbirleriyle
karsilagsmayacagi sekilde diizenlenir. Adayin s6zlii sinava girebilmesi i¢in sozlii sinav bagvuru
formunu doldurarak bildirilmis olan siire igerisinde iletisim adresine gondermesi gerekmektedir.

Her bir durakta adaylara esit siire verilir, yeterli sinav siiresi TOYK Sinav Komisyonu tarafindan
belirlenir. S6zlii sinavda sorunun kendisi ve soru materyali (hasta 6zellikleri ve bilgileri)
bilgisayar ekranindan adaya yoneltilir. Soru materyali olguya ait g6z 6n segment resmi, arka
segment resmi, basg ve boyun bolgesi fotografi, radyolojik inceleme (bilgisayarli tomografi veya
MR), anjiografik inceleme goriintiisii (6rn:FFA) veya video goriintiisii olabilir. Ayrica hastaya ait
gorme alani raporu, Hess perdesi-ortoptik raporu, keratometri-kornea topografisi verileri,
skiyaskopi (retinoskopi) verileri, pupilla ve géz hareketleri muayenesi verileri de kullanilabilir.
Jiiri iiyesi sorular1 bilgisayar ortaminda adaylara yoneltir, sinav sirasinda jiiri iiyesi adayin soruyu
yanitlamasima miidahale etmez. NOKS sinavinda puanlama, daha 6nceden kesin olarak
belirlenmis kriterler tizerinden yapilir.

TOYK so6zlii sinav basvuru formu TOD Sekreteryasi [ Millet Caddesi, Giilsen Apt.No:21 Kat:4 D:9
Yusufpasa-Aksaray ISTANBUL (Tel: 0212 632 99 98, Faks: 0212 529 78 30, Cep tel: 0536 656 87 26 ) ,
(e-posta: selvinaz_keleser@hotmail.com)] adreslerinden ve TOD internet sitesinden temin edilebilir.
Sozlii sinava girecek adaylarm belirtilen bagvuru tarihi i¢inde formu doldurarak TOD
sekreteryasina gondermeleri gerekmektedir.

Basvuru formlarina banka dekontu, tip fakiiltesi diploma veya ihtisas diplomasi1 fotokopileri ile bir
adet vesikalik fotograf eklenecektir. Siava giriste resimli yasal bir kimlik gosterilmelidir.

S6zIii smav iicreti 120 TL olup Yap1 ve Kredi Bankasi istanbul Ozel Bankacilik Merkezi TR10
0006 70100000 0065 774842 No’lu hesaba yatirilmalidir.



TOYK Yonetim Kurulu:

Baskan: Prof. Dr. Giizin iskeleli
Sekreter: Prof.Dr.Cengiz Aras
internet sorumlusu: Prof.Dr. Kivang Giingér

Uyeler: Prof.Dr. T.Reha Erséz (TOD Baskani), Prof. Dr. Cengiz Aras, Prof.Dr. Hikmet
Basmak, Prof.Dr. Kaan Gunduz , Prof.Dr. Kivang Gungor, Prof. Dr.Guzin iskeleli,
Prof.Dr. Mehdi Stiha Ogut, Prof.Dr. ligaz Sagdi¢ Yalvag, Prof.Dr. Aysen Topalkara,
Prof.Dr. Zeliha Yazar, Prof.Dr. Ozlem Yildirim,

Yeterlik Sinavi Komisyonu Bagkan ve ICO sinavi koordinatorii: Prof.Dr. Giizin iskeleli
Raportoru: Prof. Dr. Cengiz Aras

Uyeleri: Prof.Dr. Kivang Guingdr
Prof.Dr.Mehdi Suha Ogiit,

Prof.Dr. llgaz Sagdic¢ Yalvag



